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AVVISO PUBBLICO INTERNO PER LA SELEZIONE DI STUDENTESSE E STUDENTI DESTINATARI DEI
MODULI FORMATIVI DI CUI AL PROGETTO N. 1050660 del 27/04/2021 - FSE e FDR - Apprendimento e
socialita

Alle studentesse e agli studenti delle classi seconde - quarte a.s. 2020-2021

Ai genitori / affidatari / tutori

SINTESI DESCRITTIVA DELLE ATTIVITA FORMATIVE PREVISTE DAI MODULI DI PROGETTO

Documento di sola lettura

PERCORSI DI APPRENDIMENTO E SOCIALITA’
PROGETTO RICOMINCIAMO DA NOI

Obiettivo Specifico 10.1 “Riduzione della dispersione scolastica e formativa”

Azioni 10.1.1 “Interventi di sostegno agli studenti con particolari fragilita, tra cui anche gli studenti con disabilita e bisogni educativi
speciali” Sotto Azione 10.1.1A “Interventi per la riduzione della dispersione scolastica e per il successo scolastico degli studenti”

DETTAGLIO MODULO
Titolo Sport... in progress (1)

Il modulo formativo proposto dalllPSEOA Manlio Rossi-Doria nasce dalla collaborazione tra Ilstituto, le
Federazioni e le Associazioni sportive presenti sul territorio.

Il percorso mette al centro studentesse e studente con l'obiettivo di valorizzare le loro rispettive caratteristiche
personali e di favorire lo sviluppo di attitudini valoriali ed umane e agendo sul rafforzamento dell'autostima.

Si attuano azioni mirate a:

- promuovere la diffusione dei valori educativi dello sport

- incentivare la cultura del movimento nella vita quotidiana, quale fattore di benessere psico-fisico,
modalita di espressione della personalita e mezzi di socializzazione

Descrizione modulo - favorire percorsi di benessere psico-fisico funzionali ai momenti di vita scolastica

- educare al confronto e alla competizione come momento di verifica di sé e del rapporto con gli altri

- favorire l'inclusione di alunni BES; ridurre la dispersione scolastica, rafforzando l'idea della scuola
come luogo aggregante e di benessere sociale; arginare il fenomeno del bullismo promuovendo
comportamenti proattivi e responsabilizzanti

Le attivita saranno svolte in orario mattutino nel periodo estivo (mese di luglio) presso il Campo Zauli
dell’Altopiano del Laceno - localita Bagnoli (Av) e riguarderanno la pratica di attivita specialistiche come corsi di
escursionismo, trekking, base di roccia, orienteering distinti in livelli e grado di difficolta, con istruttori qualificati.

Ilmodulo Sport...in progress (1) & correlato al successivo modulo Sport...in progress (2) di analoga impostazione

Tipo Modulo Educazione motoria; sport; gioco didattico
Sede di svolgimento Sede esterna: Campo Zauli Lago Laceno - Bagnoli Irpino (AV)
Numero destinatari 20

Numero ore 30



DETTAGLIO Il MODULO
Titolo

Descrizione modulo

Tipo Modulo

Sede di svolgimento
Numero destinatari
Numero ore

DETTAGLIO Il MODULO
Titolo

Descrizione modulo

Tipo Modulo

Sede di svolgimento
Numero destinatari
Numero ore

Sport... in progress (2)

Il modulo formativo proposto dalllPSEOA Manlio Rossi-Doria nasce dalla collaborazione tra Ilstituto, le
Federazioni e le Associazioni sportive presenti sul territorio.

Il percorso mette al centro studentesse e studente con l'obiettivo di valorizzare le loro rispettive caratteristiche
personali e di favorire lo sviluppo di attitudini valoriali ed umane e agendo sul rafforzamento dell'autostima.

Si attuano azioni mirate a:
- promuovere la diffusione dei valori educativi dello sport
- incentivare la cultura del movimento nella vita quotidiana, quale fattore di benessere psico-fisico,
modalita di espressione della personalita e mezzi di socializzazione
- favorire percorsi di benessere psico-fisico funzionali ai momenti di vita scolastica
- educare al confronto e alla competizione come momento di verifica di sé e del rapporto con gli altri
- favorire I'inclusione di alunni BES; ridurre la dispersione scolastica, rafforzando I'idea della scuola
come luogo aggregante e di benessere sociale; arginare il fenomeno del bullismo promuovendo
comportamenti proattivi e responsabilizzanti
Le attivita saranno svolte in orario pomeridiano nel periodo estivo (mese di luglio) presso il Campo Zauli
dell’Altopiano del Laceno - localita Bagnoli (Av) e riguarderanno la pratica di attivita specialistiche a scelta dei
partecipanti (tornei di rugby, kickboxing, scherma, tiro con I'arco, tennis, volley, basket e giochi di gruppo) con
esperti istruttori federali e/o delle associazioni sportive

Educazione motoria; sport; gioco didattico

Sede esterna: Campo Zauli Lago Laceno - Bagnoli Irpino (AV)
20

30

In musica, in canto, in movimento

Il progetto proposto dall’ Istituto Manlio Rossi Doria di Avellino, vuole favorire il potenziamento delle competenze
comunicativo-relazionali degli studenti con disabilita. La musico-terapia in ambito scolastico privilegia le
dimensioni dell’inclusione, della prevenzione, del prendersi cura e il “fare musica” ha benefici per il benessere
in generale.

Le attivita saranno strutturate secondo un percorso che parte dalla conoscenza del proprio corpo, con i suoi
aspetti ritmici, arrivando fino allo strumento per scoprirne 'equilibrio e le varie possibilita espressive.

Gli argomenti saranno trattati con modalita ludica cosi da coinvolgere l'interesse e I'attenzione dei ragazzi. Con
gli studenti che presentano disturbo dello spettro autistico verra svolta anche attivita fisica motoria affinché
quest’ultimi possano sviluppare la manualita e la tattilita che sono inclusi negli schemi motori di base.

Si proporra, inoltre, I'arte terapia con I'obiettivo di rappresentare immagini presenti nell’'ambiente.

Le attivita verranno svolte dividendo gli studenti in due gruppi a seconda della gravita della loro disabilita;
parteciperanno anche alcuni studenti nuovi iscritti per iniziare con loro un percorso di accoglienza e di
conoscenza della nuova realta scolastica.

Musica e canto

AVRH04000X — IPSEOA Manlio Rossi-Doria Avellino, via Filippo Visconti
15

30



